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LUNGHEZZA TOTALE 11 KM CIRCA (IL PERCORSO COMPRENDE TRATTI STERRATI

Dislivello inferiore ai 200 metri, quindi percorso considerato pianeggiante, che comprende
alcuni tratti sterrati, pertanto in caso di passeggini sono consigliati con ruote adatte

PREISCRIZIONI da fare in maniera telematica :

con una mail a info@prolocoragogna.it
messaggio whatsapp al 333 7453933 (nho chiamate grazie)



mailto:info@prolocoragogna.it

Il giorno dell’evento presso parco festeggiamenti (san giacomo) dalle 08.00 alle 09.00 verranno fatte :

Iscrizioni sul campo (per chi non ha potuto farla in altro modo)
Fatte firmare le liberatorie

Spiegato il percorso

Divisi i gruppi di partenza

Per questi motivi e per garantire le tempistiche ipotizzate per le varie tappe € consigliata la preiscrizione

PARTENZA - max entro le 09.30

LE TAPPE DEL NOSTRO PERCORSO

TAPPA O - 09.00 parco festeggiamenti (san giacomo)

Colazione dolce + succo frutta + dolci vari

TAPPA 1 -09.20 - molinaro (villuzza)

Crostino con prosciutto crudo + vino + the freddo + acqua

TAPPA 2 -10.00 - da pidu (pignano)

Crostino con spalmabile di verdure + vino + the freddo + acqua

TAPPA 3 - 11.45 - ristoro (Lago di Ragogna)

vino + the freddo + acqua

TAPPA 4 - 12.30 - latteria (muris)

Assaggi di formaggi e altri prodotti caseari + vino + the freddo + acqua

TAPPA 5 -14.00 - casa rossa (san giacomo)

Orzotto freddo di verdure + vino + acqua

ARRIVO - 15.30 - parco festeggiamenti

dolci vari (crostate, gubana) + vino + the freddo + acqua



